
Trilhos da igualdade ou 

atribulações de um Grilo Falante 

Teresa Alvarez

Comissão para a Cidadania e a Igualdade de Género



42 anos de existência

Comissão da Condição Feminina – CCF

Criação 1975

Ministério dos Assuntos Sociais

Institucionalização 1977

Presidência do Conselho de Ministros

Comissão para a Igualdade e para os Direitos das 

Mulheres (1991) - CIDM

Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género 

(2007) - CIG
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Tempos de mudança

Década de 70

• Impacto da 2ª vaga dos movimentos feministas

• Emergência dos Women Studies na academia 

• Revolução Portuguesa e primeiras décadas de Democracia

• Evolução internacional
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Tempos de mudança

ONU (Nova Agenda Política)

• Ano Internacional das Mulheres (1975)

• Década da Mulher da ONU (1976-1985) 

• Convenção para a Eliminação de Todas as Formas de 

Discriminação contra as Mulheres CEDAW (1979)

• Conferências Mundiais sobre as Mulheres da ONU (México 

1975, Copenhaga 1980, Nairobi 1985, Pequim 1995)
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Tempos de mudança

Europa (Novos Conceitos)

• Democracia Paritária

• Mainstreaming de Género

• Partnership – parceria com a sociedade civil 

• Empowerment das mulheres 
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A Lei e a Vida 

Alteração da Ordem Social 

GT do M. Justiça: estudo sobre Direito de Família 

integra Leonor Beleza da CCF (1976)

Novo Código Civil em vigor 1978 (IV Direito de Família) 
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A Lei e a Vida 

Alteração da Ordem Social 

Licença de Maternidade de 90 dias (Decreto-Lei 1976) por 

proposta da CCF
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Entre 2010 e 2014, registou-se uma evolução 

de 23% para 30% na percentagem 

de homens que partilharam a licença parental 

relativamente ao total das licenças das mulheres 
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https://www.cig.gov.pt/2018/05/campanha-minuto-igualdade-nos-canais-fox-foxlife/


As ONG

Papel essencial da sociedade civil e em especial das 

organizações de mulheres

Conselho Consultivo

- Secção Interministerial

- Secção de ONGM

Compete à secção das ONG:

a) Contribuir para a definição da política da condição 

feminina (…);

b) Colaborar na concretização da política definida (…);

c) Pronunciar-se sobre os projetos que lhe sejam submetidos, 

bem como sobre o programa anual de atividades da 

Comissão;

d) Fazer recomendações sobre ações a empreender.Teresa Alvarez - CIG



As ONG

Lado a lado

Ano Internacional da Mulher (1975)

Plano de atividades é elaborado pela CCF e pelas 

ONGM 1975

2 temas em análise:
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1ª Conferência Mundial da ONU sobre as Mulheres –

México 1976
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1ª Conferência Mundial da ONU sobre as Mulheres –

México 1976
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http://www.onumulheres.org.br/planeta5050-2030/conferencias/


Discussão do Relatório Sombra – Genebra 2015
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http://plataformamulheres.org.pt/evento/csw62-mulheres-rurais-na-cplp/


Teresa Alvarez - CIG



Teresa Alvarez - CIG



Alguns temas polémicos 
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Projeto de desenvolvimento 
integrado (1980-82)

Educação e informação sobre 

planeamento familiar

Fareginhas - Castro Daire (Viseu) 
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Quadro 
Legal

Sistema 
de Saúde

Sistema 
Educativo

ONG
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Conhecer para denunciar, propor e mudar
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Protocolo entre a CIDM e a U Aberta

Mestrado em Estudos sobre as 

Mulheres
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Campanhas
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Educação
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